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دوشنبه 21 خرداد 1397

54782&newsview=177593/) مشارکت انرژي هسته اي در حوزه اجتماعی بهترین شکل استفاده صلح آمیز از آن است

متن قانون:عنوان قانون:

ماما به شخصى اطلاق مى شود كه تحصیلات مامايى را برابر مقررات در آموزشگاھ ھاى داخلىتعريف ماماھا (از ديگر)

و خارجى به پايان رسانیده موفق به اخذ پروانه رسمى مامايى از مقامات صلاحیتدار مربوطه

شده باشد. كلیه ماماھا موظفند زايمان را در بیمارستان و زايشگاھ ھايى كه داراى پروانه

قانونى باشد انجام دھند.

 

 

 

شرح وظايف ماما

جستجو ...


http://www.behdasht.gov.ir/index.jsp?siteid=1&fkeyid=&siteid=1&pageid=54782&newsview=177593
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فصل اول- وظايف ماماھا در

مراقبت ھاى قبل از زايمان (از

ديگر)

الف - تھیه شرح حال بیمار كه شامل يادداشت آخرين روز قاعدگى، تعیین تاريخ زايمان بعدى و

سوابق قبلى طبق فرم شماره 1. 

ب - ضمیمه كردن فرم معاينه كامل توسط پزشك در مراجعه بیمار كه دال بر سلامت كامل زن

باردار باشد طبق فرم شماره 2. 

ج - معاينه بیمار از نظر مامايى: 

1- اندازھ گیرى وزن و فشار خون. 

2- اندازھ گیرى رحم (تعیین سن حاملگى) و مقايسه آن با سن حاملگى، مذكور در شرح حال. 

3- صداى قلب جنین. 

4- وجود ورم اندامھا. 

5- معاينه با اسپكولوم و نمونه بردارى سیتولوژى و كشت. 

6- آزمايشات پاراكلینیكى شامل آزمايش ادرار براى قند و آلبومین - استن (با نوار مخصوص).  

7- درخواست آزمايش قندخون - واسرمن - میزان ھموگلوبین Hb و Rh و گروه خون كه جواب

بايستى ضمیمه فرم درخواست معاينه عمومى اولیه جھت پزشك فرستاده شود. 

د - ارجاع كلیه موارد غیر طبیعى به پزشك و يا متخصص مربوطه بر طبق فرم شماره 3 از

جمله: 

1- ابتلا به بیمارى سیفیلیس و يا سابقه ابتلا به آن 

2- ھرگونه خونريزى مھبلى اعم ازلك بینى و خونريزى شديد. 

3- ورم در صورت و اندامھا. 

4- بروز استفراغ شديد در سه ماه او باردارى و ھر نوع استفراغ در ماھھاى آخر حاملگى. 

5- سردرد مداوم مخصوصاً در نیمه دوم حاملگى و در ناحیه اپیگاستر.  

6- ھر نوع اختلال بینايى از قبیل تار شدن چشمھا و محدود شدن میزان بینايى و غیره.  

7- حمله و تشنج در دوران باردارى. 

8- پیدايش ھر گونه درد شكمى (باستثناء دردھاى زايمان به موقع) 

9- مشاھده قند و يا آلبومین در ادرار و يا گزارش غیرطبیعى در آزمايشھاى انجام شده  

10- شنیده شدن صداى قلب جنین از 5 ماھگى ببعد و يا قطع حركات جنین در نیمه دوم

حاملگى. 12- دفع مايع آمنیوتیك  

13- تب  

14- سابقه ھر نوع بیمارى كه بیمار را در طبقه حاملگى با خطر زياد قرار دھد از قبیل

بیماريھاى قلبى - ديابت - كلیه، بیماريھاى كلیه - اختلالات RH - سل - راشى تیسم قد كمتر

از 15 سانتیمتر و غیره  

16- وجود RH منفى در مادرانى كه شوھر RH مثبت دارد.  

17- حاملگى اول زا (كمتر از 15 سال و بالاتر از 35 سال).  

18- سابقه حاملگى غیرطبیعى و يا سقطھاى مكرر و يا سابقه نازايى  

19- نمايش غیرطبیعى جنین و چند قلويى.  

20- عدم تطابق سن حاملگى با اندازه رحم.
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فصل دوم- وظايف ماماھا در حین

وضع حمل (از ديگر)

1- برسى چگونگى دردھاى زايمان از لحاظ تعداد - طول مدت و فواصل بین آنھا و نحوه طبیعى

يا غیرطبیعى بودن آن. 

2- شنیدن صداى قلب جنین از لحاظ تعداد و منظم بودن آن 

3- تعیین اندازه رحم و تطبیق آن با سن حاملگى و تشخیص زايمانھاى قبل از موقع. 

4- تعیین نمايش جنین با معاينه خارجى و انجام مانرھاى لئوپولد (تعیین اندازه رحم - محل قرار

رفتن پشت جنین - آنگاژه شدن نمايش) 

5- اندازھ گیرى فشار خون - وجود يا عدم ورم اندامھا 

6- گزارش وجود يا عدم خونريزى مھبلى 

7- انجام معاينه مھبلى در صورت وجود دردھاى زايمانى - مشاھده لكه بینى و يا خروج

(Position) موكوس دھانه رحم در زايمان به موقع و تايید نمايش در صورت امكان تعیین وضعیت

جنین و قرار (STATION) نمايش.  

 

8- دستور بسترى شدن بیمار به منظور انجام زايمان در زايمان به موقع در صورت وجود شرايط

مناسب افاسمان (نازك شدن دھانه زھدان) و ديلاتاسیون دھانه رحم ھمراه با دردھاى منظو

و علامت لكه بینى و خروج موكوس دھانه رحم).  

9- دستور آماده كردن زائو از نقطه نظرتراشیدن موھاى زھار (SHAVE) و تنقیه.  

10- تحت نظر گرفتن زائو و امتحانات مكرر و انجام مراقبتھاى حین زايمان كه عبارتند از كنترل

مكرر فشار خون و نبض - ثبت چگونگى دردھاى زايمان از نظر تعداد - فواصل و طول مدت آن -

كنترل درجه حرارت در زايمانھاى طولانى - ثبت ضربانات قلب جنین - میزان افاسمان و

ديلاتاسیون دھانه زھدان - ساعت پاره شدن كیسه آب و بطور كلى تشخیص چگونگى

پیشرفت زايمان و ادامه مراقبتھاى فوق تا زمانیكه زايمان بنحو طبیعى پیشرفت نموده و زايمان

خاتمه يابد.  

11- انجام زايمان طبیعى و اجراى مراقبتھاى لازم.  

12- ثبت نتايج معاينات و پیشرفت زايمانى در فرم شماره 4
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موارديكه ماما موظف است پزشك را ببالین زائو فرا خواند. فصل سوم (از ديگر)

  VERTEX 1- نمايش غیر از قله سر

2- نشنیدن صداى قلب جنین يا نامرتب بودن صداى قلب جنین و يا تعداد ضربان كمتر از 100 و

يا بیش از 160 باشد. 

3- پیدايش علائم زجر جنین نظیر دفع مكونیوم  

4- زايمان پیش از موقع (كمتر از 36 ھفتگى)  

5- خونريزى مھبلى در حین زايمان (باستثناء لكه بینى)  

6- پارگى كیسه آب بیش از 12 ساعت.  

7- وجود تب در شروع دردھاى زايمانى و يا بروز تب شديد در حین زايمان. 

8- وجود ضايعات غیرطبیعى مھبلى (تومور و غیره) كه مانع زايمان طبیعى گردد و يا تنگى

واضح لگن. 

  PROLAPS 9- پايین افتادن بند ناف

10- طولانى شدن زايمان (بیش از 16 ساعت براى اول زا و بیش از 12 ساعت براى چندزا) 

11- وجود يا بروز فشار خون بالا و حملات تشنجى  

12- سقوط فشار خون مادر و زياد شدن ضربانات نبض مادر و بروز علائم شوك در مادر  

13- بیمارى مادر (موارد ذكر شده در بند د) باستثناء نموداريكه قبلاً توسط پزشك درمان شده و

زائو مجدداً بماما برگشت داده شده باشد. 

14- ضعف مفطر بیمار در ھنگام زايمان 

15- پارگى خوبخود رحم در حین باردارى و يا در حین زايمان.  

16- ھر گاه مرحله دوم زايمان پیش از دو ساعت طول كشید و خروج جنین بدلائلى به تأخیر

افتد.
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وظايف ماما پس از وضع حمل فصل چھارم (از ديگر)

1- اندازھ گیرى درجه حرارت و نبض مادر 

2- میزان INVOLUTION يا برگشت رحم بحال اولیه 

3- مشاھده لوش (ترشحات پس از زايمان) و كیفیت بوى آن. 

4- معاينه پستانھا 

5- برسى چگونگى دفع ادرار و مدفوع  

6- وجود پس درد  

7- دستور مراقبتھاى لازم در مورد نوزاد و مراقبتھاى بھداشتى خود مادر. 

موارديكه بايد به پزشك ارجاع شود 

1- تب و لرز پس از 24 ساعت 

2- خونريزى خارج از اندازه 

3- عدم انولوسیون (برگشت رحم بحال عادى) 

4- تشرحات غیرطبیعى و بدبو 

5- تروم و سرخى دردناك پستانھا 

6- عدم توانايى دفع ادرار پس از 12 ساعت و تكرر ادرار در صورتیكه ھرماه با سوزش باشد. 

7- اختلالات و يا نقص موضعى و يا غیرطبیعى بودن پستان بطوريكه مانع شیردادن نوزاد شود. 

8- تورم پا و يا ھر دو پاى مادر. 

تبصره 1- در نقاطى كه موسسات درمانى مجھز (بتصويب وزارت بھدارى) وجود نداشته باشد

0برطبق اعلام وزارت بھدارى) فقط در آن محلھا انجام زايمان در خارج از مراكز زايمانى بلامانع

است. 

در اين موارد مسئولیت زايمانى و رعايت حفظ سلامت مادر و نوزاد كلاً بعھده ماما بوده و در

اينگونه موارد لازم است كه ماما وسايل و داروھاى مجاز را كه ذيلاً ذكر خواھد شد ھمراه

داشته باشد. 

وسايل لازم عبارتند از: كیف مخصوص مامايى شامل دستگاه فشار خون - گوش طبى -

فیتوسكوپ يا گوشى شنیدن صداى قلب جنین لنژاستريل - دستكش استريل - پنس بند ناف

- ھموستات استريل - پنس جفت جھت شستشو - قیچى استريل به تعداد كافى و محلول

ضدعفونى كننده به میزان كافى - سرنگ استريل به تعداد كافى - دماسنج طبى - پوار -

پارچه استريل جھت تمیز كردن دھان بچه - ترازوى مخصوص و متر - گازاستريل - نوار

بھداشتى PAD -سوند استريل مثانه - وسیله تنقیه داروھاى لازم - مترژين - ارگونوين اكسى

توسین - قطره چسمى نوزاد - كه فقط بايستى پس از زايمان در صورت لزوم تجويز شود.

وزارت بھدارى موظف است داروھاى فوق الذكر را به میزان كافى با نرخ رسمى در اختیار اين

گونه ماماھا قرار دھد. ماماھا حق فروش اين داروھا را به بیمار نداشته و بھیچوجه حق نسخه

نويسى ندارند. در اينگونه موارد ماماھا موظفند كه لیست زايمانھايى را كه در منازل انجام

دادھ اند با نرخ مشخصات كامل طبق فرم شماره 8 ھمه ماھه تكمیل و به سازمان منطقھ اى

مربوطه ارسال دارند و يك نسخه آن را جزء مدارك خود نگھدارى نمايند. آيین نامه شرح وظايف

ماماھا به موجب بخشنامه شماره 5352 مورخ 25/8/1361 وزير بھدارى به سازمانھاى

منطقھ اى بھدارى استانھا ابلاغ شده است.

 نسخه چاپي  ارسال به دوست

شنبه ٣٠ خرداد ١٣٨٨ - ١٠:٢٣ / شماره خبر: ٥٨٧٨ / تعداد نمايش: 11600

برای این خبر نظری ثبت نشده است
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نظر شما

نام :

ايمیل : 

*نظرات :

متن تصویر را وارد کنید:

ارسال 

 

خروج

 

 

 

 

عنوان ها

دسترسی سریع

(index.jsp?fkeyid=&siteid=1&pageid=156/) کتابخانۀ الکترونیک +

(index.jsp?fkeyid=&siteid=1&pageid=189/) ارتباط با ما +

(index.jsp?fkeyid=&siteid=1&pageid=22374/) پاسخگویی به رسانه ها

(index.jsp?fkeyid=&siteid=1&pageid=155/) آموزش و پژوهش +

(index.jsp?fkeyid=&siteid=1&pageid=13238/) روابط عمومی

بهداشت و پیشگیري +

درمان و مراقبت +

مدیریت منابع +

http://www.behdasht.gov.ir/index.jsp?fkeyid=&siteid=1&pageid=156
http://www.behdasht.gov.ir/index.jsp?fkeyid=&siteid=1&pageid=189
http://www.behdasht.gov.ir/index.jsp?fkeyid=&siteid=1&pageid=22374
http://www.behdasht.gov.ir/index.jsp?fkeyid=&siteid=1&pageid=155
http://www.behdasht.gov.ir/index.jsp?fkeyid=&siteid=1&pageid=13238
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(/http://www.research.ac.ir) 
/www.behdasht.gov.ir/index.aspx?) 

1&siteid=1&siteid=1&fkeyid=&siteid=1&pageid=35147

index.aspx?/..) 

(siteid=1&siteid=1&siteid=1&siteid=1&fkeyid=&siteid=1&pageid=12284

(http://sanjeshp.ir) 

  

 

آخرین اخبار

نظرسنجی

 

به نظر شما مھمترین و ملموس ترین دستاورد اجرای طرح تحول سلامت چه بوده است 
 

کاھش ھزینه ھای درمانی از جیب مردم (%55.84) 
 

 
 

ماندگاری پزشکان در مناطق محروم (%6.13) 
 

 
 

بازسازی و نوسازی مراکز بھداشتی درمانی (%9.37) 
 

 
 

رایگان شدن زایمان طبیعی (%28.66) 
 

 
 
 

تعداد کل اراء :(12456)

پیوند ها

(http://behdasht.gov.ir/index.jsp?fkeyid=&siteid=1&fkeyid=&siteid=1&pageid=28255) سلامت در رسانه ها

(/http://ird.behdasht.gov.ir) سایت انگلیسی

(http://salamattv.ir) شبکه سلامت سیما

(/http://www.hhashemi.com) وب سایت دکتر هاشمی

(/http://isargaran.behdasht.gov.ir) امور شاهد و ایثارگران

(https://iran.gov.ir/organ/show/id/63/serviceid/340) درگاه ملی خدمات الکترونیکی سلامت

http://www.research.ac.ir/
http://www.behdasht.gov.ir/index.aspx?siteid=1&siteid=1&siteid=1&fkeyid=&siteid=1&pageid=35147
http://www.behdasht.gov.ir/news/%D8%B3%D8%A7%DB%8C%D8%B1/index.aspx?siteid=1&siteid=1&siteid=1&siteid=1&fkeyid=&siteid=1&pageid=12284
http://sanjeshp.ir/
http://behdasht.gov.ir/index.jsp?fkeyid=&siteid=1&fkeyid=&siteid=1&pageid=28255
http://ird.behdasht.gov.ir/
http://salamattv.ir/
http://www.hhashemi.com/
http://isargaran.behdasht.gov.ir/
https://iran.gov.ir/organ/show/id/63/serviceid/340
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http://www.behdasht.gov.ir/news/%D8%B3%D8%A7%DB%8C%D8%B1/5878/%D8%B4%D8%B1%D8%AD+%D9%88%D8%B8%D8%A7%D9%8A%D9%81+%D

(/http://www.sanjeshp.ir) مرکز سنجش و آموزش پزشکی

(/http://www.research.ac.ir) پورتال اطلاعات پژوهشی پزشکی کشور

(/http://imed.fda.gov.ir) اداره کل تجهیزات پزشکی

(/http://ems.behdasht.gov.ir) سازمان اورژانس کشور

(/http://ifdana.fda.gov.ir) سازمان غذا و دارو

(/http://ibto.ir) سازمان انتقال خون کشور

لینک ها

(/http://mhm.behdasht.gov.ir) معاونت حقوقی و امور مجلس

(/http://ejtemaee.behdasht.gov.ir) معاونت اجتماعی

(/http://dme.behdasht.gov.ir) معاونت آموزشی

(/http://rahbord.behdasht.gov.ir) معاونت برنامه ریزي راهبردي و هماهنگی

(/http://health.behdasht.gov.ir) معاونت بهداشت

(/http://dn.behdasht.gov.ir) معاونت پرستاري

(http://www.hbi.ir/default.aspx?templateid=0) معاونت تحقیقات و فناوري

(/http://mrd.behdasht.gov.ir) معاونت توسعه و مدیریت منابع

(/http://medcare.behdasht.gov.ir) معاونت درمان

(/http://pm.behdasht.gov.ir) طب ایرانی

(/http://www.mefda.ir) معاونت فرهنگی و دانشجویی

آمار بازدید

بازدید این صفحه : 408246

بازدید امروز : 48752

کل بازدید : 260931107

بازدیدکنندگان آنلاین : 116

pr@behdasht.gov.ir طراحی و اجرا: مرکز روابط عمومی و اطلاع رسانی با مشارکت دفتر مدیریت آمار و فناوري اطلاعات
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